Planning du collectif ADULTES-FAMILLES et SENIORS
SEPTEMBRE 2018

LUNDI 3

MARDI 4

MATIN

APRES-MIDI

14h00-16h00
"Papilles Hote"

Atelier Adultes

14h00-16h00
"De fil en aiguille"

MERCREDI 5

JEUDI 6

VENDREDI 7

o

A

Atelier informatique
9h00-10h30 Groupe 1
10h30-12h00 Groupe 2

14h30-16h00
" Yoga du rire"

14h00-16h00
"Balade"

"Remue-Méninges"

15h30-16h30
"Entre parenthese"

Atelier Séniors
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LUNDI 10

MARDI 11

MATIN

APRES-MIDI

14h00-16h00
"Papilles Hote"

Atelier Adultes

14h00-16h00
"De fil en aiguille"

MERCREDI 12

14h30-16h00
" Yoga du rire"

JEUDI 13 VENDREDI 14
Atelier informatique
“ 9h00-10h30 Groupe 1
10h30-12h00 Groupe 2
14h00-16h00 fi'{;:g;\ P
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Balade S A

14h00-15h06
"Remue-Méninges"

15h30-16h30
"Entre parenthese"

Atelier Séniors
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LUNDI 17

MARDI 18

MATIN

APRES-MIDI

14h00-16h00
"Papilles Hote"

Atelier Adultes

14h00-16h00
"De fil en aiguille"

MERCREDI 19

14h30-16h00
" Yoga du rire"

JEUDI 20 VENDREDI 21
Atelier informatique
“ 9h00-10h30 Groupe 1
10h30-12h00 Groupe 2
i
14h00-16h00 e

"Balade"

14h00-15h00
"Remue-Méninges"

15h30-16h30
"Entre parenthese"

Atelier Séniors
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Atelier Adultes

Atelier Séniors

"Entre parenthese"

15h30-16h30



















